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9h30 
Ouverture
Éric Carrière
Ancien international de football français
Joël Jaouen
Président de l’Union France Alzheimer et maladies apparentées

9h45 
Introduction aux maladies neuro-
évolutives
Présentation succincte et didactique du fonctionnement du cerveau 
et de son dysfonctionnement lors d’une maladie neuro-évolutive.

Kevin Rabiant
Docteur en neurosciences et Responsable Études et recherche de 
l’Union France Alzheimer et maladies apparentées

10h30 
La pratique du sport est-elle sans 
risque pour notre santé ?
Retours et témoignages de sportifs et explication des traumas 
crâniens et des commotions.

Éric Carrière
Ancien international de football français 
Maxence Chaput
Joueur amateur de rugby sous licence
Hélène Cassoudesalle
Maître de conférence Universitaire et Praticien hospitalier (MCU-PH) 
au CHU de Bordeaux
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11h30 
Sport, choc et maladies neuro-
évolutives, ce que dit la science 
Un groupe d'experts, réunis spécialement pour cette journée, va 
vous présenter l'état de la recherche concernant les chocs à la tête 
lors d'une pratique sportive, dans un langage accessible à tous.

David Brauge
Neurochirurgien et membre du Comité médical de la FFR (sous 
réserve)
Jean-François Dartigues
Neurologue et professeur de santé publique

12h30 
Cocktail déjeunatoire
14h00 
Qu’en pensent les Fédérations 
sportives ?
Tour de table des fédérations françaises de football, de rugby et de 
boxe, qui prendront la parole sur cette thématique qui fait parler d'elle.

Roger Salamon
Docteur en médecine, biologie humaine et professeur de santé publique. 
Président du comité médical de la Fédération française de rugby
Emmanuel Orhant
Docteur en médecine et directeur médical de la Fédération française 
de football
Amine Mokhtar-Benounane
Docteur en médecine et membre de la commission médicale de la 
Fédération française de boxe 
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15h00
Vers une pratique adaptée des 
activités physiques
Sport sur ordonnance, activités physiques adaptées, ce que le sport 
nous propose pour nous garder en bonne santé et l’implication de 
France Alzheimer dans ces activités. Les ministères de la santé et des 
sports seront conviés à prendre la parole sur ces sujets (sous réserve).

Alexandre Feltz
Adjoint à la mairie de Strasbourg
Benoit Durand
Directeur délégué de l’Union France Alzheimer et maladies apparentées
Emmanuel Negroni
Architecte designer et président de l’association de boxe anglaise 
Le Ring Parisien
Thierry Maroudin-Jasmin
Référent handiboxe Île-de-France de la Fédération Française de Boxe

16h30
Conclusion
Corentin Le Guen
Ambassadeur du rugby fauteuil, Champion d’Europe en 2022
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