
Accueil des participants

Allocutions d’ouverture  

P R É - P R O G R A M M E

9h15 - 9h30

9h00 - 9h15

9h30 - 10h00

10h00 - 10h30

11h00 - 11h30

10h30 - 11h00

11h30 - 12h00

MATINÉE : PLÉNIÈRES 

L'intervention précoce tout terrain : des enjeux
transdiagnostiques et transdisciplinaires
Dr Julie BOURGIN DUCHESNAY, psychiatre - GH Nord
Essonne

Les enjeux du parcours des jeunes avant, pendant et après
le suivi en centre d’intervention précoce
Dr Aurélie SCHANDRIN, psychiatre -  CHU de Nîmes

PAUSE

Equipe mobile UJA de Montpellier - actions de prévention
santé mentale au sein des lycées (avec un bus)
Dr Alexandra CARRE, psychiatre, Mme Nathalie FOURNIER
IDE coordinatrice et Mme Stéphanie PIQUET, IDE case
manager- CHU Montpellier 

Premier épisode psychotique: peut-on se passer de
l'hospitalisation complète?

12h00 - 14h00 Dr Philippe RAYNAUD et Dr Thomas DURON,
psychiatres - CH Thuir 

 PAUSE DÉJEUNER (repas inclus)



 2 sessions de 5 ateliers thématiques - Chaque participant
est inscrit à 2 ateliers d’une heure

14h00 – 15h00 : 1ère session des 5 ateliers thématiques 
15h00 -15h15 : Pause et changement d’atelier
15h15 – 16h15 : 2ème session des 5 ateliers thématiques
16h15 - 16h30 : retour à la salle principale

Proposition d’ateliers : 

1) Comment débuter à moyens constants  l’intervention
précoce
Dr Philippe RAYNAUD, psychiatre  et Mme Karinne ALLIX,
IDE Case manager (CH Thuir)

2) Intérêts des échelles cliniques de détection et
d’évaluation des symptômes psychotiques (CAARMS,
PANSS, PQ16) 
Dr Thomas DURON, psychiatre et Mme Maëva DELAIGUE,
psychologue (CH Thuir)

3)  La pratique du case management dans les centres
d’intervention précoce
Dr Ibtissam AOUN, psychiatre et l‘équipe Pepsy 31 - CH
Marchant

4) La collaboration avec les services d’addictologie
Mme Julie JOURDAN, psychologue, Mme Caroline MARTY
IDE Case manager et Dr Jean Marc JACQUET addictologue
(CHU Nîmes) 

5) Accompagner la poursuite ou la reprise de formation ou
d’emploi

APRÈS-MIDI : ATELIERS 

14h00 - 16h30

 16h30 - 17h00

 17h00

Mr Laurent SERRES, assistant social (CH Thuir), Dr
Amandine CAMBON, psychiatre (Clinique Aufréry) et
Mme Hélène ZORNIG, job coach (CHU Nîmes)

 Restitution des ateliers

Clôture


