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Programme Préliminaire

Version du 6 mai 2025
17h45 - Finale de 180 Secondes Pour
Editorial de Sandrine Louchart de la INNOVET e 40
Chapelle ....ccoovomeiieiiiiiiiiiciiin, 3 Samedi 13 décembre 2025 ......couvnen... 41
Mercredi 10 décembre 2025 ................ 5 8h00 - 9h00 - Rencontres avec I'Expert.... 41
8¢ Journée Sciences Infirmiéres et 9h15 - 10h45 - Journée du CLO............... 42
Recherche Paramédicale (JSIRP) ................ 5 9h15 - 10h45 - Sessions thématiques / PPC
8¢ Journée de 'ACCompagnement et de 42
I"action médico-sociale.......cccoceeviriiniennnne 8 11h15 - 11h30 - Cérémonie de Clotire ... 44
Mercredi 10 décembre 2025 .............. 12 11h30 - 12h30 - Conférence..................... 44
Forum des Associations - Journée de 12h30 - 15h45 - Sessions thématiques PPA
FAFPBN oo LT 44
Forum des Associations.........cccvveeveeeennnn.. 14 14h00 - 15h30 - Forum des Associations . 45
17h45 - 18h30 - Cérémonie d'Ouverture et
remise des PriX......cccceceeiiiiiiiiiiiininas 22
18h30 - 19h15 - Conférence inaugurale... 22
Jeudi 11 décembre 2025.................... 23

8h00 - 9h00 - Rencontres avec |'Expert.... 23
9h15 - 10h45 - Sessions thématiques / PPC
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.................................................................. 24
11h00 - 12h00 - Conférence.........cccueen.... 26
12h30 - 13h30 - Débats......ccccvevvrerenee 27
13h45 - 14h45 - Conférence.........ccoee.... 28
15h00 - 16h30 - Sessions thématiques /
PPC e 28
16h40 - 17h40 - Sessions partenaires....... 31
Vendredi 12 décembre 2025............... 32

8h00 - ?h00 - Rencontres avec |I'Expert.... 32
9h15 - 10h45 - Sessions thématiques / PPC

.................................................................. 33
11h00 - 12h00 - Conférence.............c........ 35
12h30 - 13h30 - Débats......cccovrvrerrnrnee. 36
13h45 - 14h45 - Conférence..........ocu....... 37

16h40 - 17h40 - Sessions partenaires....... 40
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La 17¢ édition du Congrés Francais de Psychiatrie se
tiendra a Cannes du 10 au 13 décembre 2025, au
Palais des Festivals. Le Comité Local d'Organisation
est trés heureux de vous inviter a participer a cet
événement incontournable de notre discipline.

Le théme de cette année, Lumiére, nous invite a
explorer les multiples facettes de la psychiatrie et de
la santé mentale et doit nous permettre de voir ce qui

est caché dans I'ombre. Ce congres se propose ainsi

de mettre en lumiére non seulement les avancées cliniques et scientifiques, mais aussi
d'éclairer les zones d’'ombre de I'esprit humain que nous cherchons toujours a mieux
comprendre. La lumiére devient ainsi un symbole puissant de notre quéte de
compréhension et d'innovation. Elle incarne également |'espoir et la résilience, des
valeurs essentielles dans I'accompagnement de nos patients.

En lien avec |'édition précédente, ou nous avons exploré |'Esprit, cette thématique de
la Lumiére trouve un écho particulier. La psychiatrie, "médecine de |'esprit", a
toujours eu pour vocation d'éclairer des questions complexes et continue d'évoluer
dans sa quéte de compréhension des mystéres du cerveau. Chaque époque a ainsi
contribué a faire avancer notre compréhension de |'esprit, et ce congres s'inscrit dans
cette tradition d'éclairage et de progres.

Cannes, baignée par la lumiere méditerranéenne, constitue le cadre idéal pour nos
réflexions. Dés le XIXe siecle, cette région a attiré de nombreux artistes en quéte de
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lumiére et de couleurs, une lumiére unique qui transforme et sublime le paysage.
C'est cette méme lumiére éclatante et chaleureuse qui va guider et inspirer nos
nombreux débats et échanges tout au long de ce congres.

Sous les feux des projecteurs, la psychiatrie doit occuper une place centrale,
particulierement dans un contexte ou la Santé Mentale a été déclarée Grande Cause
Nationale en 2025. Cette reconnaissance offre une opportunité précieuse de valoriser
la diversité des approches et des champs d'investigation de notre discipline. Elle
souligne l'importance de tous les acteurs pour répondre aux défis croissants auxquels
nos sociétés sont confrontées en matiére de bien-étre mental.
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Au-dela des échanges scientifiques, ce congrés sera aussi une occasion unique de
renforcer les liens entre professionnels, de favoriser les échanges informels et de
s'imprégner de cette lumiére méditerranéenne, source d'inspiration pour la création
et la réflexion.

Alors Silence, Moteur, Ca tourne, Action ! Faisons ensemble de cette 17¢ édition un
moment fort, ou la lumiére nous guidera vers un avenir encore plus ambitieux pour la
psychiatrie. Je vous souhaite a toutes et a tous un excellent congreés.

Sandrine LOUCHART DE LA CHAPELLE
Présidente du Comité Local d’Organisation
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Mercredi 10 décembre 2025

8¢ Journée Sciences Infirmiéres et Recherche Paramédicale (JSIRP)

Lumiere
Auditorium Debussy

Comité Scientifique
Sophie DELOFFRE - Cadre de Santé - Angers, Sita GAKOU - Infirmiére en Pratique
Avancée - Paris, Auriane GROS - Orthophoniste - Nice, Josselin GUYODO - Infirmier
en Pratique Avancée - Montpellier, Emmanuelle HEISLER - Infirmiére en Pratique
Avancée - Paris, Julien JUPILLE - Sociologue - Angers, Claire LINE - Infirmiére
formatrice - Ph.Dc - Amiens, Béatrice NICOLAS - Infirmiere en Pratique Avancée -
Blain, Monique OSTERMEYER - Formatrice - Paris, Eric PINET - Médiateur de Santé
Pair - La Rochelle, Yvonne QUENUM - Infirmiére - Saint-Etienne, Eric RENE -
Coordonnateur des parcours de soins et animation territoriale - Saint-Paul - La
Réunion, Alexandrine SAINT-CAST - Psychomotricienne Ph.D - Paris, Nadine
SATORI - Infirmiére - Paris

Programme préliminaire
8h45 - 9h00

JSIRP1 - Bienvenue et ouverture de la Journée
Eric PINET - La Rochelle, Nadine SATORI - Paris et Claire LINE - Amiens
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9h00 - 10h30

JSIRP2 - Coup de projecteur sur trois pratiques infirmiéres dans les soins des
personnes souffrant de Trouble de Personnalité Borderline (TPB)

Présidente : Emmanuelle HEISLER - Paris

JSIRP2A - L'infirmier case manager : accompagnement personnalisé et mobile au
service du projet des jeunes

Laure BERNARD - Nimes

JSIRP2B - L'infirmier en Pratique Avancée : coordination d'un programme pour les
personnes avec TPB sévere

Aurélie RADMACHER - Strasbourg

JSIRP2C - L'infirmier thérapeute TCD : implémentation et animation d'un
programme adapté

Vivienne OLLIVIER - Toulouse
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10h30 - 11h00
Pause - Visite de I'exposition et de |'espace posters

11h00 - 12h30

JSIRP3 - Accompagner la dissociation psychoforme et somatoforme : une mission
infirmiére au coeur du psychotraumatisme

Co-présidentes : Monique OSTERMEYER - Paris, Claire LINE - Amiens et Yvonne
QUENUM - Saint-Etienne

JSIRP3A - Innovation dans la prise en charge du psychotraumatisme : I'exemple de
la Maison de la Résilience

Clémence MASSON - Nancy

JSIRP3B - Ateliers d'autorégulation émotionnelle et techniques d'ancrages dans
I"accompagnement du psychotraumatisme

David FERNANDES - Nancy

JSIRP3C - Psychoéducation et Troubles Neurologiques Fonctionnels : redonner du
pouvoir d'agir aux patients, une mission infirmiere

Dorothée THOUVENIN - Nancy

12h30 - 14h00 - Visite de |'exosition - Déjeuner libre

14h00 - 15h00

JSIRP4 - Communications orales

Modératrices : Alexandrine SAINT-CAST - Boulogne Billancourt et Nadine SATORI -
Paris

JSIRP4A - Pressions subtiles en psychiatrie : une revue de la portée sur la coercition
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informelle

Vincent BILLE - Montréal, Québec, Canada

JSIRP4B - Psy-BELT : une lumiere d'espoir pour la psychiatrie ambulatoire ?
Benjamin SCHMIDT - Beaumont-sur-Oise

JSIRP4C - Difficultés psychomotrices chez I'enfant HPI et place du corps.

Séverine ALONSO-BEKIER - Sannois

JSIRP4D - Etude HOPAIR : faisabilité d'une intervention combinant Pair-aidance et
Hope Box auprés de personnes suicidantes hospitalisées en unité psychiatrique de
crise.

Tamara VERNET - Bron

15h00 - 15h30
Pause - Visite de I'exposition et de |'espace posters
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15h30 - 17h00

JSIRPS - De I'ombre d'un projet de recherche paramédicale a la lumiére de
dispositifs de soin appliqués a la prévention du suicide

Président : Eric RENE - Saint-Paul - La Réunion

JSIRP5A - Le PHRIP SIPRéS, le making-off d'une aventure collective

Josselin GUYODO - Montpellier

JSIRPSB - Les résultats de I'étude "Suivi ambulatoire Infirmier dans le cadre de la
Prévention de la Récidive Suicidaire"

Grégory MYKOLOW - Montpellier

JSIRP5C - Les suivis ambulatoires SPH et Restart en pratique clinique
Marie-Christine CARTIGNY - Montpellier

17h00 - 17h45

JSIRP6 - Communication orale suivie d’une table ronde

L'lA pour optimiser la charge de travail et construire des systémes de santé
durables

Modérateur : Aurore GROS - Nice et Eric PINET - La Rochelle

Nancy DE JESUS - Saint Maurice

Table ronde autour de I'Intelligence Artificielle
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Mercredi 10 décembre 2025
8¢ Journée de '’ACCompagnement et de I'action médico-sociale
Sous I'égide de Santé Mentale France

Auditorium Lumiére

Membres du bureau

Julien DUBREUCQ - Saint-Etienne
Denis LEGUAY - Angers

Bernard PACHOUD - Paris
Valérie PAPARELLE - Paris

Comité Scientifique

Patrick BARBA, Jean-Yves BARREYRE, Jean-Philippe BOULENGER, Yann BOULON,
Sandrine BOYER, Sandrine BROUTIN, Claire LE ROY HATALA, Philippa MOTTE,
Marie-Jeanne RICHARD
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Promouvoir une approche globale, personnalisée, participative et
coordonnée en santé mentale

Argument

Le développement des pratiques et services de soin et d’'accompagnement des
personnes avec un trouble psychique sévere et persistant progresse a la lumiére de
principes et de valeurs (reconnaissance des droits, promotion de |'autonomie et
d'approches participatives) et des données de recherche visant a optimiser
I"'efficience de ces pratiques et services, a évaluer et valoriser des initiatives
innovantes. L'ambition est de proposer une approche globale et personnalisée,
orientée vers le rétablissement de la personne, et par conséquent attentive a la
singularité de son fonctionnement et de son projet de vie, dans une approche
partenariale.

Cette journée de I'accompagnement sera consacrée a la présentation et I'évaluation
- d'innovations dans les pratiques de soin et d’accompagnement (des personnes

avec un trouble bipolaire, des jeunes désocialisés et sans domicile, des aidants),
dans la coordination des soins collaboratifs (projet Sésame, transition entre
services de soin enfants-ados et adultes)

- d'innovations dans la recherche, avec une table ronde sur la recherche
participative

- d'innovations dans |'offre d'accompagnement, dans le contexte de la mise en

ceuvre en santé mentale de la prestation compensatoire du handicap (PCH).
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Programme préliminaire

9h00-9h05

JACC - Mot d’accueil
Denis LEGUAY - Président de Santé Mentale France - Angers

9h05-9h40

JACC1 - Passeport Bipolaire : un parcours de soin innovant
Pierre-Michel LLORCA - PUPH - Clermont-Ferrand

9h40-10h15

JACC2 - Les soins collaboratifs en santé mentale : le projet Sesame
Johanna COUVREUR - Responsable du péle santé de I'Institut Montaigne - Paris

10h15-10h50

JACC3 - Actualité des programmes d‘aide aux aidants
Romain REY - MCU-PH - CH Le Vinatier - Bron et Elisabetta SCANFERLA -
Psychologue, PhD - CH Sainte-Anne - Paris

10h50-11h15
Pause - Visite de I'exposition et de |'espace Posters
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11h15-12h15

JACC4 - Table ronde - La recherche participative

Philippe CHERVIN - Secrétaire général de la FIRAH - Montrouge

André BICHE - Communauté mixte de recherche de Bretagne - Rennes (a confirmer)
Emmanuelle JOUET - Présidente du Réseau européen de recherche et de formation
Enter Mental Health - Paris (& confirmer)

12h15-13h45
Pause - Déjeuner libre - Visite de I'exposition et de |'espace posters
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13h45-14h20

JACCS - Prévention, suivi et accompagnement en santé des jeunes enfants
protégés : le programme PEGASE
Daniel ROUSSEAU - Pédopsychiatre - PH - CHU d’Angers

14h20-14h55

JACCS6 - “Un chez-soi d’abord” Jeune : étude ethnographique

Hervé MARCHAL - Professeur de sociologie - Directeur de la Maison des Sciences
sociales et des Humanités (MSH) de Dijon

Armand RAIMBAULT - Doctorant - Dijon

Un Pair-aidant « un chez soi d'abord jeunes » - Dijon

14h55-15h30

JACCY7 - Intégrer |'expérience des parents pour faire évoluer les soins en
pédopsychiatrie
Christele THAUVIN - Saint-Etienne et Florence SCHMIDT - Saint-Etienne

15h30-16h00
Pause - Visite de I'exposition et de |'espace Posters

16h00-17h00

JACCS - Table ronde - La prestation de compensation du handicap (PCH) :
une (r)évolution dans |'offre d’accompagnement ?

Bénédicte AUTIER - Directrice de I'acces aux droits et des parcours - CNSA - Paris
Denis LEGUAY (psychiatre, Président de Santé mentale France)

Une personne concernée (UNAFAM) (sera choisie rapidement)

Un formateur des professionnels des Dispositifs Assistance au Projet de Vie (DAPV)
(sera choisi rapidement)
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Mercredi 10 décembre 2025

Forum des Associations - Journée de I’AFPBN

9h00 - 10h30 Auditorium Jean Mineur
FAO1 - AFPBN - La Psychiatrie en mouvement

Présidente : Clélia QUILES - Bordeaux

FAO1A - Le corps, lieu obscur de la sémiologie psychiatrique

Jean-Arthur MICOULAUD-FRANCHI - Bordeaux

FAO1B - Arrét sur image dans les troubles de I'humeur

Clément DE BILLY - Strasbourg

FAO1C - « Softs signs » : signes neurologiques mineurs

Michel CERMOLACCE - Marseille

10h30 - 10h45 Auditorium Jean Mineur
AFPBN - Remise du prix de Master 2 Recherche 2025-2026

10h45 - 12h15 Auditorium Jean Mineur
FAO2 - AFPBN - Grossesse et santé mentale

Co-présidentes : Emilie OLIE - Montpellier et Sarah TEBEKA - Colombes

FAO2A - La grossesse : une période a risque ?

Nidal NABHAN ABOU - Rennes

FAO02B - Comment adapter les traitements psychiatriques pendant la grossesse
Aude TRIFFAUX-GHESQUIERES - Brumath

FAO2C - Du "Baby Blues" a la mélancolie : repérer et traiter la dépression post-
partum

Lucie JOLY - Paris
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12h15 - 13h00 Déjeuner libre - Visite de |'exposition et de |'espace posters

13h00 - 14h00 Auditorium Jean Mineur
Assemblée Générale de I'’AFPBN
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14h00 - 15h30 Auditorium Jean Mineur
FAO3 - Les 12 travaux de |'’AFPBN

Co-présidents : Dominique DRAPIER - Rennes et Eric FAKRA - Saint-Etienne
FAO3A - Section de psy légale - Evaluation d'un programme de prévention des
violences en établissements scolaires : perspective et enjeux sur la santé mentale
des éléves

Mathieu LACAMBRE - Montpellier

FAO3B - Section NPP - Placebo, le médicament malgré lui

Hervé JAVELOT - Brumath

FAO3C - Section Médecine psychosomatique - Quelle offre de soins pour les
troubles somatiques fonctionnels ?

Cédric LEMOGNE - Paris et Mathilde HORN - Lille

FAO3D - Section SoPsy - Altérations du sommeil et addictions

Sibylle MAURIES - Paris

FAO3E - Section Addicto - Sommes nous tous addicts aux réseaux sociaux ?
Premiers résultats de |'étude PURPLE

Julia DE TERNAY - Lyon

FAO3F - Section STEP - La formation STEP : une initiative pionniere dans
I'enseignement de la stimulation cérébrale non invasive en psychiatrie en France
Jérébme BRUNELIN - Lyon

FAO3G - Section SECS - Opioides et risque suicidaire : analyses pharmaco-
épidémiologiques SNDS-VigiBase

Bénédicte NOBILE - Montpellier

FAO3H - Section TDAH - Traiter les troubles de la personnalité avec du
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méthylphénidate ? Piste ou illusion ?

Sébastien WEIBEL - Strasbourg

FAQ3I - Section neuropsy - L'oubli des oublis : I'amnésie dissociative

Coraline HINGRAY - Nancy

FAO3J - Section numérique - Vers une psychiatrie augmentée ? Résultats de |'étude
nationale sur |'acceptabilité sociale et pratique des outils d'IA

Stéphane MOUCHABAC - Paris et Olivier BONNOT - Etampes

FAO3K - Section épigénétique - Micro-ARN comme régulateur épigénétique dans la
dépression : nouveaux mécanismes et nouveaux biomarqueurs ?

Raoul BELZEAUX - Montpellier

FAO3L - Section FIND - L'imagerie de la cohorte French Minds du PEPR ProPSY
Charles LAIDI - Créteil
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Forum des Associations

9h00 - 10h30 Salle 1.02

FAO4 - Réseau Francophone pour la Thérapie Comportementale et Dialectique -
Yes we can: implémenter la Thérapie Comportementale Dialectique dans son
milieu clinique

Président : Sébastien WEIBEL - Strasbourg

FAO4A - Comment se former a la TCD ? Quelles adaptations possibles ?

Luisa WEINER - Strasbourg

FAO4B - Implémenter la TCD dans le cadre du secteur de psychiatrie

Astrid JACOB-VESTLING - Erstein et Sébastien WEIBEL - Strasbourg

FAO4C - La TCD en service de pédopsychiatrie

Mario SPERANZA - Versailles

9h00 - 10h30 Salle 3.03

FAOS - Société Marcé Francophone - Santé mentale et parentalité : mise en
lumiéere des enjeux éthiques

Présidente - Anne-Laure SUTTER-DALLAY - Bordeaux

FAO5A - Ethique de I'accompagnement des projets de parentalité des patient(e)s
souffrant de pathologies mentales

Charlotte XAVIER-DAVID - Poitiers

FAO5B - Réflexions éthiques autour de la sécurité du foetus et du nourrisson dans
les soins conjoints de PPN

Sarah SANANES - Strasbourg

FAO5C - Ethique et PMA

Benoit BAYLE - Etampes

§20Z 24quiad9p QL Ipa1dI9|

9h00 - 10h30 Salle 1.01
FAO06 - SFFPO - Lumiére sur les innovations en psycho-oncologie
Présidente - Céline FLORET - Montpellier

FAQb6A - Prévention du TSU et PTSD lors du parcours curie thérapie
Louise COUTANT - Montpellier

FAQ6B - Oncologie intégrative et soins psychiques

Alma STANCU - Avignon

FAQ6C - Usage de la kétamine en oncopsychiatrie

Marianne HERMAND - Villejuif
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9h00 - 10h30 Salle 3.01

FAO7 - COPAAH - Patient-expert en addictologie : exercice de |'addictologie « a
la mode » ou nouveau mode d’exercice de I'addictologie ?

Président : Michael BAZIN - Allauch

FAO7A - Le point de vue de |I'Addictologue

Michael BAZIN - Allauch

FAQ7B - Le point de vue de la Psychiatre

Delphine DRAI - Allauch

FAQ7C - Le récit traumatique : mine d’or sémiologique et outil thérapeutique
Thierry MARTIN-MANELLI - Allauch

10h30 - 12h00 Salle 1.02
FAO8 - Société Francgaise d'Alcoologie - Alcool : éclairage sur les complications
cérébrales a tous les dges de la vie

Président : Virgile CLERGUE-DUVAL - Paris

FAO8A - Traiter le binge drinking avec les psychédéliques : une histoire
hallucinante...

Mickael NAASSILIA - Amiens

FAO8B - Objectivation de la souffrance cérébrale par des biomarqueurs
plasmatiques lors du sevrage d'alcool

Virgile CLERGUE-DUVAL - Paris

FAO8C - Consommation d'alcool et vieillissement

Anne-Lise PITEL - Caen

§20Z 24quiad9p QL Ipa1dI9|

10h30 - 12h00 Salle 3.03

FAQ9 - FFAB - Trouble des conduites alimentaires en situation d'obésité
Présidente : Nathalie GODART - Paris

FAQYA - Trouble des conduites alimentaires chez les personnes en situation
d'obésité : de quoi parle-t-on ?

Paul BRUNAULT - Tours

FAQO9B - Repérage et principe d'évaluation d'un TCA chez les personnes en situation
d’obésité

Sylvain ICETA - Québec - Canada

FAQ9C - Les grandes lignes de la prise en charge des TCA chez les personnes en
situation d'obésité

Philibert DURIEZ - Paris

Secrétariat technique et scientifique du congrés « CARCO « 104, boulevard de Sébastopol « 75003 Paris « France 15
T+ 33(0)1 8514 77 77 « info@congresfrancaispsychiatrie.org « www.congresfrancaispsychiatrie.org



e Congres Phygital Cannes e-CFP

Palais des Festivals

‘/_ Frangais de et des Congreés 10 décembre

_—— 2025
o o 10 au 13 décembre
au 28 mars
Psychiatrie 2025 fmacs
<
(/’hiére
10h30 - 12h00 Salle 1.01
FA10 - AFERTP - Eclairages psychopathologiques sur la personnalité et ses
troubles

Président : Patrice LOUVILLE - Issy-les-Moulineaux

FA10A - Origines des troubles de personnalité : hypothéses actuelles et réle du
trauma

Clémentine ESTRIC - Nimes

FA10B - Troubles de personnalité et TDAH adulte

Jean PETRUCCI - Paris

FA10C - Leadership et dynamiques narcissiques

René DELAMAIRE - Saint-Maixent-I'Ecole

10h30 - 12h00 Salle 3.01

FA11 - FERREPSY Occitanie & F2RSM Psy - Les fédérations régionales de
recherche en psychiatrie et santé

Présidente : Alexandrine SALIS - Toulouse

FAT1A - Les fédérations, des incubateurs de recherches

Francois OLIVIER - Montauban

FA11B - Impulser les initiatives locales vers des projets de recherches collaboratifs
Alexandrine SALIS - Toulouse

FA11C - Audits croisés inter-établissements : de nouvelles connaissances générées,
évaluées, transférées au chevet du patient

Aurore QUENTIN - Saint-André-lez-Lille

§20Z 24quiad9p QL Ipa1dI9|

12h00 - 13h30 Salle 1.02

FA12 - AFORCUMP, ABC des Psychotraumas - Actualités thérapeutiques du
trouble de stress post-traumatique : NET, WET, KT

Président : Wissam EL HAGE - Tours

FA12A - WET: Written Exposure Therapy

Maud ROTHARMEL - Sotteville-lés-Rouen

FA12B - Narrative Exposure Therapy

Louis JEHEL - Amiens

FA12C - Ketamine Exposure Therapy

Wissam EL HAGE - Tours
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12h00 - 13h30 Salle 3.03

FA13 - AFTCC - Les Thérapies Cognitives et Comportementales (TCCs) : diversité
des approches et des moyens de formation en psychiatrie

Présidente : Hélene DENIS - Montpellier

FA13A - Utilisation des TCC dans le TDAH enfant, ado, adulte : données
scientifiques

Marie THOMAS - Gérardmer

FA13B - Le point sur les traitements comportementaux de |'éjaculation rapide
Philippe KEMPENEERS - Henri-Chapelle - Belgique

FA13C - Pertinence de la supervision dans les pratiques en TCC

Nicolas DUCHESNE - Montpellier

12h00 - 13h30 Salle 1.01

FA14 - PSYGE - Intelligence Artificielle un acteur incontournable en psychiatrie ?
Co-présidents : Rachel BOCHER - Nantes et Marc GROHENS - Corbeil-Essonne
FA14A - Intéréts et limites des agents conversationnels (ChatGPT) en Psychiatrie, en
Addictologie et dans I'Enseignement

Alain DERVAUX - Etampes

FA14B - IA : la lumiére sur ce partenaire particulier dans les relations chez
I'adolescent

Catherine LACOUR-GONAY - Champs sur Marne

FA14C - Lumieres et santé mentale

Gerald DESCHIETERE - Bruxelles

§20Z 24quiad9p QL Ipa1dI9|

12h00 - 13h30 Salle 3.01

FA15 - AFTD - Dissociation et phobies dissociatives : vers une meilleure
reconnaissance clinique

Présidente : Aude VAN EFFENTERRE - Paris

FA15A - La répression des pleurs du tout-petit et ses effets sur le développement
psychologique : une nouvelle perspective sur la vulnérabilité dissociative
Eric BINET - Paris

FA15B - Les phobies dissociatives : entre protection, obstacle a l'intégration
psychique et écueil a la psychothérapie

Sophie LE QUILLEC OBIN - Vincennes

FA15C - La reconnaissance des troubles dissociatifs en psychiatrie : défis et
perspectives

Sarah AMMENDOLA - Bruxelles - Belgique
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12h00 - 13h30 Salle 1.03

FA16 - AFSCC-ACT - La Thérapie ACT en lumiére : innovations en
psychothérapie

Président : Martial BOULADOU - Lannion

FA16A - Présentation d'une recherche et d'un programme ACT en ligne pour les
femmes en transition ménopausique

Linda KEMPE - Roquevaire

FA16B - Présentation d'une Application permettant d'implémenter les nouvelles
formes de psychothérapies orientées Processus (TBP)

Thimothée BASSON - Pau

FA16C - Self-Help Plus (SH+) : une initiative de 'OMS pour la gestion du stress
(Programme ACT)

Martial BOULADOU - Lannion

13h30 - 14h00
Pause - Déjeuner libre - Visite de I'exposition et de |'espace Posters

14h00 - 15h30 Salle 1.02

FA17 - Fondation Fondamental - Lumiere sur les liens entre addiction et troubles
psychotiques : le cannabis pour exemple

Président : David MISDRAHI - Bordeaux

FA17A - Cannabis, CBD et trouble psychotique : quelles stratégies pour quelles
interventions ? Le point de vue de |'addictologue

Amine BENYAMINA - Villejuif

FA17B - Cannabis et troubles psychotiques : automédication ou causalité ? Le point
de vue épidémiologique

Baptiste PIGNON - Créteil

FA17C - Cannabis et récepteurs endocannabinoides : la souris délirante ? Le point
de vue du chercheur

Giovanni MARSICANO - Bordeaux

§20Z 24quiad9p QL Ipa1dI9|

14h00 - 15h30 Salle 3.03

FA18 - AESP - Sémiologie psychiatrique en lumiére : de |'image au mouvement
Président : Ali AMAD - Lille

FA18A - Photothéque de la sémiologie psychiatrique : I'apport de I'image

Jean Arthur MICOULAUD-FRANCHI - Bordeaux

FA18B - Jouer les 7 familles de la sémiologie psychiatrique : I'apport de
I'Intelligence Artificielle

Christophe GAULD - Lyon
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FA18C - Filmer la sémiologie psychiatrique : I'apport du mouvement
Clélia QUILES - Bordeaux

14h00 - 15h30 Salle 1.01

FA19 - Société Médico-Psychologique - Hallucinations chez la personne agée
Présidente : Isabelle JALENQUES - Clermont-Ferrand

FA19A - Prodromes hallucinatoires des maladies neurocognitives

Jean-Michel DOREY - Bron

FA19B - Les hallucinations d'étiologie psychiatrique en psychiatrie de la personne
agée

Benoit SCHORR - Strasbourg

FA19C - Thérapeutiques des hallucinations chez la personne &dgée : des visions a
I'épreuve du terrain

Samuel BULTEAU - Nantes

14h00 - 15h30 Salle 3.01
FA20 - FTSLU - Quelle lumiére pour les endeuillés par suicide, les équipes
mobiles de psychiatrie et pour |'évaluation du risque suicidaire grace au
phénotypage ?

Président : Jean-Jacques CHAVAGNAT - Poitiers

FA20A - A la lumiére des premiers instants aprés un suicide ?

Mélanie COQUELIN - Bégard

FA20B - Comment tenter d'éclairer sans étre ébloui ?

Gerald DESCHIETERE - Bruxelles - Belgique

FA20C - llluminer la prévention du suicide : I'apport du phénotypage pour
I"évaluation du risque et I'accompagnement des patients

Louis JEHEL - Amiens

§20Z 24quiad9p QL Ipa1dI9|

14h00 - 15h30 Salle 1.03

FA21 - FSEF - Répondre aux besoins de santé mentale des adolescents :
promouvoir de nouvelles approches de proximité et les évaluer

Présidente : Nathalie GODART - Paris

FA21A - Projet d'équipe mobile dédiée aux personnes souffrant de troubles des
conduites alimentaires

Chloé PENABAILLE - Paris

FA21B - Projet partenarial de prise en charge des personnes en situation de
psychotraumatisme dans les Landes

Alexandre ARRIEU - Aire-sur-I'"Adour
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FA21C - Défis liés a I'évaluation de ces dispositifs au sein des équipes de terrain
ainsi que les méthodologies retenues.
Aminata ALl - Paris

15h30 - 16h00
Pause - Visite de I'exposition et de |'espace Posters

16h00 - 17h30 Salle 1.02

FA22 - EPA/CFP - Psychiatrie et neutralité : enjeux éthiques et défis
contemporains ?

Président : Philippe COURTET - Montpellier

FA22A - Psychiatrists and Political Advocacy: Ethical Responsibilities in Global
Conflicts

Meryam SCHOULER-OCAK - Berlin - Allemagne

FA22B - Neutralité et objectivité dans le diagnostic psychiatrique : la relation
patient-médecin

Fabrice BERNA - Strasbourg

FA22C - Biais et équité dans la recherche psychiatrique : défis et opportunités
Hala KERBAGE - Montpellier

16h00 - 17h30 Salle 3.03

FA23 - SFPEADA - Actualités dans la prescription de psychotropes chez |'enfant
et I'adolescent

Président : Xavier BENAROUS - Paris

FA23A - Données pharmaco-épidémiologiques récentes et apports des bases de
données de I"Assurance Maladie (SNDS) en psychiatrie de I'enfant et de I'adolescent
: état des lieux et perspectives

Alexis REVET - Toulouse

FA23B - Kétamine dans la dépression résistante chez |'adolescent : cas clinique et

§20Z 24quiad9p QL Ipa1dI9|

état des lieux scientifique

Cyril HANIN - Paris

FA23C - Stimulation cérébrale, psychédélique... Quels traitements du futur en
psychiatrie de I'enfant et de I'adolescent ?

Olivier BONNOT - Sainte-Geneviéve-des-Bois
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16h00 - 17h30 Salle 1.01

FA24 - AFERUP - Contexte de |'urgence - Trier pour mieux traiter - quand et
comment ?

Président : Emmanuel POULET - Lyon

FA24A - Catastrophe, pandémie, triage et souffrance éthique

Patrice LOUVILLE - Issy-les-Moulineaux

FA24B - Préhospitalier : les outils d'une régulation psychiatrique opérante
David TRAVERS - Rennes

FA24C - Trier a I'accueil des urgences, intérét d’une filiére psychiatrique
Juliette SALLES - Toulouse

16h00 - 17h30 Salle 3.01
FA25 - Les Ailes Déployées - Rétablissement et pair aidance

Président : Francois PETITJEAN - Paris

FA25A - Rétablissement et pair aidance : |'apport de Patricia Deegan
Philippa MOTTE - Paris

FA25B - La place du rétablissement dans le projet de |'association les Ailes
Déployées

Francois PETITJEAN - Paris

FA25C - Remise du prix Rétablissement et pouvoir d'agir

Thierry AUMONIER - Paris

16h00 - 17h30 Salle 1.03
FA26 - AFP - Cette obscure identité du désir

Président : Jean-Louis GRIGUER - Valence

FA26A - Le désir : une émotion fondatrice de la subjectivité ?

Antoine LESUR - Paris

FA26B - Le désir de la vie sexuelle infantile, entre nostalgie et Sehnsucht
Dominique SUCHET - Lyon

FA26C - Danger du désir chez I'adolescent

Pablo VOTADORO - Paris

§20Z 24quiad9p QL Ipa1dI9|

17h30 - 17h45
Pause - Visite de I'exposition et de |'espace Posters
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17h45 - 18h30 - Cérémonie d'Ouverture et remise des prix

17h45 - 18h15 Auditorium Lumiére
Cérémonie d'Ouverture

Frédéric LIMOSIN - Secrétaire Général du CFP - Issy-les-Moulineaux

Georges BROUSSE - Président du CFP2025 - Clermont-Ferrand

Sandrine LOUCHART DE LA CHAPELLE - Présidente du CLO2025 - Monaco

18h15 - 18h30 Auditorium Lumiére
Remise des Prix Meilleures Publication et des Bourses Master 2 du CFP

Philip GORWOOD - Paris

Luc MALLET - Créteil

18h30 - 19h15 - Conférence inaugurale

18h30 - 19h15 Auditorium Lumiére
C2025 - Au milieu de I'hiver, un été invincible : lumiére sur les valeurs dans le
cinéma et en thérapie

Président : Pierre VANDEL - Lausanne

Conférencier : Francois BOURGOGNON - Nancy

§20Z 24quiad9p QL Ipa1dI9|
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Jeudi 11 décembre 2025

8h00 - 9h00 - Rencontres avec I'Expert

8h00 - 9h00 Auditorium Lumiere

RO1 - Tout ce que vous n'avez jamais osé demander sur le méthylphénidate dans
le TDAH chez |'adulte

Modérateur : Sébastien WEIBEL - Strasbourg

Expert : Pierre OSWALD - Bruxelles - Belgique

8h00 - 9h00 Auditorium Debussy

RO2 - Qu'apportent les réseaux de symptdmes a la pratique clinique ?

Modérateur : Jean-Arthur MICOULAUD -FRANCHI - Bordeaux o

Expert : Christophe GAULD - Lyon %_
=

8h00 - 9h00 Auditorium Jean Mineur :

RO3 - L'utilisation dysfonctionnelle des médias chez le nourrisson et |'adolescent : o

les aiguillages précoces et tardifs g

Modérateur : Marc Antoine CROCQ - Mulhouse g

Expert : Frank W. PAULUS - Homburg/Saar - Allemagne N
»

8h00 - 9h00 Salle 1.02

RO4 - Lumiere sur la santé mentale et neurologique des astronautes : enjeux des

missions spatiales habitées vers la Lune et Mars

Modérateur : Philip GORWOOD - Paris

Experte : Anne-Hermine ALLAIN - Rennes

8h00 - 9h00 Salle 3.03

ROS - Cold cases psychiatriques : et si c’était une catatonie chronique ?

Modérateur : Clément DE BILLY - Strasbourg

Experte : Anne PHILIPPE - Paris
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8h00 - ?h00 Salle 1.01

RO6 - Pédocriminalité en ligne et inceste : stratégies, défenses et dynamiques
chez les prédateurs sexuels et leurs victimes

Modératrice : Anne-Hélene MONCANY - Toulouse

Experte : Diane SALOMON - Paris

8h00 - 9h00 Salle 3.01

RO7 - TCC 3.0 : Briser les mythes dans la prise en charge du TOC
Modérateur : Hugo BOTTEMANNE - Le Kremlin Bicétre

Experte : Anne Héléne CLAIR - Avignon

9h00 - 9h15
Pause - Visite de I'exposition et de |'espace Posters

9h15 - 10h45 - Sessions thématiques / PPC

G
9h15 - 10h45 Auditorium Lumiere g_
SO1 - Pas de lumiére sans ombre : de |'expérience extréme au trouble bipolaire 5
Président : Philippe COURTET - Montpellier o
SOTA - L'expérience de Abraham Poincheval : « Hartung-Study » 5‘
Yves SARFATI - Paris g_
SO1B - Traiter la manie par I'obscurité P
Chiara OSSOLA - Paris s
SO01C - Un modeéle de staging du suicide dans le trouble bipolaire ™
Philippe COURTET - Montpellier
9h15 - 10h45 Auditorium Debussy
S02 - Soumission chimique et paraphilies
Présidente : Nidal NABHAN ABOU - Rennes
SO2A - Aspects psychopathologiques du viol sous soumission chimique
Mathieu LACAMBRE - Montpellier
S02B - Les drogues de la soumission chimique
Hervé JAVELOT - Brumath
S02C - Eclairage médico-légal a la lumiére du proces dit « des viols de Mazan »
Laurent LAYET - Carpentras
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9h15 - 10h45 Auditorium Jean Mineur
S03 - Psychiatrie et politique : rayonner ensemble !

Présidente : Rachel BOCHER - Nantes

SO3A - Du siécle des Lumieres a nos jours, une histoire de I'engagement des
psychiatres

Florian PORTA BONETE - Bordeaux

SO3B - Santé mentale dans les quartiers prioritaires de la Ville : faire la lumiere sur
les difficultés

Juliette MEADEL - Paris

SO3C - Santé mentale dans les quartiers défavorisés : comment sortir de 'ombre
Antoine PELISSOLO - Créteil

9h15 - 10h45 Salle 1.02

S04 - L'innovation comme source de lumiere en psychiatrie : repenser les
approches thérapeutiques

Président : Wissam EL HAGE - Tours

[
SO4A - Neuromodulation et dépression : un éclairage contre la résistance <
Emmanuel HAFFEN - Besancon E:
S04B - Immunomodulation : une nouvelle frontiere pour traiter la dépression ? 2
Bruno AOUIZERATE - Bordeaux b3
SO4C - Psychomodulation dans le TSPT : au-dela des approches classiques g
Wissam EL HAGE - Tours g
N
9h15 - 10h45 Salle 3.03 0
SO5 - Lumiére sur la Transition : enjeux de la prise en charge précoce aprées un
premier épisode psychotique
Président : David MASSON - Nancy
SO5A - Premiers épisodes psychotiques : quand la recherche éclaire la clinique
Marie-Odile KREBS - Paris
SO5B - ETPEP : un programme d'Education Thérapeutique multifamilial pour
soutenir le processus de rétablissement des jeunes aprés un premier épisode
psychotique
Alexandra BOUVARD - Bordeaux
SO5C - La pair-aidance et les premiers épisodes
Maxime PEREZ ZITVOGEL - Paris
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9h15 - 10h45 Salle 1.01

S06 - Troubles de la régulation émotionnelle - Approches transdiagnostiques,
corrélats cérébraux et interventions thérapeutiques innovantes

Présidente : Pauline FAVRE - Gif-sur-Yvette

SO6A - Dysrégulation émotionnelle et connectivité cérébrale : une perspective
transdiagnostique

Pauline FAVRE - Gif-sur-Yvette

S06B - Connectivité fonctionnelle dynamique comme marqueur de vulnérabilité et
cible d'intervention précoce

Camille PIGUET - Geneve - Suisse

S06C - Parenting stress in violence-exposed, traumatically stressed mothers along
with caregiving behavior and neural processing during children’s first years predict
peripubertal emotion dysregulation and related psychopathology

Daniel SCHECHTER - Lausanne - Suisse

9h15 - 10h45 Salle 3.01

PPC1 - Déreglement climatique : des défis dans les troubles émergents et les
prises en charge pour les psys

Modérateur : Soufiane CARDE - Montpellier

Rollon POINSOT - Marseille, Julia-Lou CONSOLONI - Lamastre- Brest et Carole
BOUDEBESSE - Paris

9h15 - 10h45 Salle 1.03
Communications orales Prix Meilleures Publications
Co-présidents : Luc MALLET - Créteil et Philip GORWOOD - Paris

G202 21quiad9p || Ipnaf

10h45 - 11h00
Pause - Visite de I'exposition et de |'espace Posters

11h00 - 12h00 - Conférence

11h00 - 12h00 Auditorium Lumiére
C1 - « Pittura di luce » et « Maniera oscura »

Ombre et lumiére dans la peinture de la Renaissance italienne
Président : Frédéric LIMOSIN - Issy-les-Moulineaux

Conférenciére : Oriane BEAUFILS - Saint-Jean-Cap-Ferrat
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12h00 - 12h30
Pause - Distribution de paniers repas - Visite de I'exposition et de |'espace
Posters

12h00 - 13h00

Posters Tour pour le prix AMPA/CFP du Meilleur Poster Psychiatrie de la
Personne Agée

Jury : Pierre VANDEL - Président de la SF3PA - Lausanne, Frédéric LIMOSIN -
Secrétaire Général du CFP - Issy-les-Moulineaux, Sandrine LOUCHART DE LA
CHAPELLE - Secrétaire Générale de I'’AMPA - Monaco

12h30 - 13h30 - Débats

12h30 - 13h30 Auditorium Lumiere .

D01 - Réseaux sociaux et Santé Mentale : dangers ou opportunités ? o

Modérateur : David MASSON - Nancy 2

Débatteurs : Nicolas HOERTEL - Issy-les-Moulineaux et Adrien GUYOT - Gif-sur- o

Yvette o
o

12h30 - 13h30 Auditorium Debussy %

D02 - Lumiéres sur la prescription des sels de lithium chez la femme en dge de :

procréer et en période périnatale : contre-indication ou gold standard ? 2

Modératrice : Camille NOEL - Bruxelles - Belgique 7

Débattrices : Anne-Laure SUTTER-DALLAY - Bordeaux et Florence GRESSIER - Le

Kremlin-Bicétre

12h30 - 13h30 Auditorium Jean Mineur

D03 - Ex tenebris lux : les addictions sont-elles des pathologies mentales ?

Modératrice : Amandine LUQUIENS - Nimes

Débatteurs : Georges BROUSSE - Clermont-Ferrand et Olivier COTTENCIN - Lille

12h30 - 13h30 Salle 1.02

D04 - Nouvelle nomenclature des psychotropes : un progrés éclairé ou une

illusion ?

Modératrice : Bénédicte NOBILE - Montpellier

Débatteurs : Edouard-Jules LAFORGUE - Nantes et Kévin BIHAN - Paris
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12h30 - 13h30 Salle 3.03

DOS5 - Lumiére sur le trouble borderline : soins généralistes ou soins spécialisés ?
Modératrice : Coraline HINGRAY - Nancy

Débatteurs : Clémentine ESTRIC - Nimes et Sébastien WEIBEL - Strasbourg

12h30 - 13h30 Salle 1.01

D06 - Le TDAH aux dges extrémes de la vie <éans... >60 ans
Modératrice : Stéphanie BIOULAC - Grenoble

Débatteurs : Sarah HADJADJ AOUL - Rennes et Jean-Michel DOREY - Bron

12h30 - 13h30 Salle 3.01

DO7- Le spectre de |la dépression : quand les psychiatres de ville et d’hopital ne
sont pas toujours sur la méme longueur d’onde

Modérateur : Elie WINTER - Paris

Débatteurs : Claire GORZEGNO - Nantes et Guillaume CHABRIDON - Dijon

G
13h30 - 13h45 §_
Pause - Visite de I'exposition et de |'espace Posters =

o

13h45 - 14h45 - Conférence 8
13h45 - 14h45 Auditorium Lumiere g_
C2 - Les neurones en lumiére : apport de |'optogénétique a la psychiatrie -
Président : Luc MALLET - Créteil N
Conférencier : Eric BURGUIERE - Paris P
15h00 - 16h30 - Sessions thématiques / PPC
15h00 - 16h30 Auditorium Lumiere
S07 - Traitements médicamenteux en addictologie : une lumiére au bout du
tunnel ?
Président : Georges BROUSSE - Clermont-Ferrand
SO7A - Premiers résultats de tolérance de |'étude CBD-OH: cannabidiol comme
traitement adjuvant dans le sevrage hospitalier d'alcool
Florence VORSPAN - Paris
SO7B - Etude PAD : essai randomisé de psychothérapie augmentée par la
psilocybine pour prévenir la rechute chez des patients présentant un trouble de
I'usage d'alcool et une dépression
Amandine LUQUIENS - Nimes
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SO7C - Justification de I'administration de I'inhibiteur de |'acétylcholine estérase
donépézil dans le trouble anorexie mentale : vers un essai clinique randomisé
Philibert DURIEZ - Paris

15h00 - 16h30 Auditorium Debussy
SO8 - Actualités dans la prescription de psychotropes chez |'enfant et
I'adolescent

Présidente : Angele CONSOLI - Paris

SO8A - Actualités dans le TDAH

Olivier BONNOT - Sainte Geneviéve des Bois

S08B - Psychopharmacologie des troubles de la personnalité borderline a
I'adolescence

Mario SPERANZA - Le Chesnay-Rocquencourt

S08C - L'effet placebo en psychiatrie de I'enfant et I'adolescent : illustrations,
modéles théoriques, recommandations

Xavier BENAROUS - Paris

]
15h00 - 16h30 Auditorium Jean Mineur =
S09 - Eclairons la psychiatrie a la lueur de la génétique 2
Président : Boris CHAUMETTE - Paris o
SO9A - Les liens génétiques et cliniques cachés entre certains troubles g
psychiatriques g
Camille WILLIAMS - Paris N
SO9B - Intérét du séquencage d'ADN pour les maladies rares et la §
pharmacogénétique en pédopsychiatrie
Arnaud FERNANDEZ - Nice
SO9C - Psychiatrie et Génétique : Mettre en Lumiére le Regard des Patients
Benjamin LAPLACE - Limoges
15h00 - 16h30 Salle 1.02
S10 - Soigner et prévenir les conduites suicidaires dans des structures de soins
ambulatoires a tous les ages : peut-on éviter les hospitalisations ?

Président : Fabrice JOLLANT - Le Kremlin Bicétre

S10A - Graduer la réponse thérapeutique a l'intensité de la crise suicidaire chez

I'adolescent, c'est possible

Jonathan LACHAL - Clermont-Ferrand

S10B - Soigner et prévenir les conduites suicidaires en hospitalisation de jour, c'est

possible

Marie TOURNIER - Bordeaux
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S10C - Prendre en charge le risque suicidaire des personnes dgées au domicile,
c'est possible
Cécile HANON - Issy-les-Moulineaux

15h00 - 16h30 Salle 3.03
S11 - Lumiere sur I'obscurantisme : sortir de I'emprise mentale, lutter contre les
sectes

Président : Fabrice BERNA - Strasbourg

S11A - La tentation sectaire des collectifs identitaires construits sur des croyances
extrémes

Renaud EVRARD - Nancy

S11B - L'accompagnement psychothérapique des personnes sortant de groupes
sectaires

Jean-Luc SWERTVAEGHER - Paris

S11C - Regard critique sur la lutte contre les dérives sectaires en santé en France :
obscurantisme contre obscurantisme ?

[

Fabrice BERNA - Strasbourg %_
o
a

15h00 - 16h30 Salle 1.01 o

S12 - Troubles psychiatriques et obésité : enjeux et perspectives thérapeutiques g

d’'avenir T

Président : Sébastien GUILLAUME - Montpellier :

S12A - Le défi de I'obésité dans les maladies psychiatriques. §

Sébastien GUILLAUME - Montpellier

S12B - Obésité, dysrégulations métaboliques et conduites suicidaires : les liaisons

dangereuses

Jean Christophe CHAUVET-GELINIER - Dijon

S12C - Les grandes lignes de la prise en charge et leurs nouveautés a I'ére des

agonistes GLP1

Claire CARETTE - Paris

15h00 - 16h30 Salle 3.01

S13 - Lumiere sur les (mauvaises) habitudes de prescriptions médicamenteuses

en France

Président : Benjamin LAVIGNE - Lausanne - Suisse

S13A - Pertinence de la prescription de Cyamemazine pour les troubles

psychotiques

Léo MALANDAIN - Paris
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S13B - Clair-obscur thérapeutique : la mystérieuse persistance de la mianserine et
du tiapride chez nos ainés

Alexis LEPETIT - Francheville

S13C - Le phloroglucinol a le dos large : quelles sont les preuves qui justifient
I'indication de cet ancien traitement de |'hystérie dans le traitement des douleurs
menstruelles ?

Clara BLANCHARD - Pont I'Abbé d'Arnoult

15h00 - 16h30 Salle 1.03

PPC2 - Hopital de Jour privé et TCC : batir une réponse ciblée pour les troubles
anxieux et dépressifs

Modératrice : Anne Lise SCHWING - Saint-Victor

Clotilde PANGAUD - Villeurbanne et Antoine MARTIN - Nantes

16h30 - 16h40
Pause - Visite de I'exposition et de |'espace Posters

[
®
16h40 - 17h40 - Sessions partenaires s
=
-—
16h40 - 17h40 Auditorium Debussy a
Symposium Idorsia g
16h40 - 17h10 Auditorium Jean-Mineur 5
30 minutes Chrono Johnson & Johnson N
o
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Vendredi 12 décembre 2025

8h00 - 9h00 - Rencontres avec I'Expert

8h00 - 9h00 Auditorium Lumiére

RO8 - ECT : comment optimiser le traitement afin de limiter sa sous-utilisation ?
Modérateur : David SZEKELY - Monaco

Expert : Antoine YRONDI - Toulouse

8h00 - 9h00 Auditorium Debussy
JPPA1 - Vieillir avec un antidépresseur : une prescription sans fin ?
Modérateur : Pierre VANDEL - Lausanne - Suisse

Expert : Jean-Pierre SCHUSTER - Lausanne - Suisse

8h00 - 9h00 Auditorium Jean Mineur
RO9 - Les modeles de langage de grande taille (LLMs) en psychiatrie :
opportunités, défis et implications éthiques

Modératrice : Louise Emilie DUMAS - Nice

Expert : Antoine LAMER - Saint-André lez Lille

G202 2iquiad9p Z| IPaIpuap

8h00 - h00 Salle 1.02

R10 - De l'oncologie de précision a la psychiatrie de précision : aller-retour
Modérateur : Pierre Michel LLORCA - Clermont-Ferrand

Expert : Steeves DEMAZEUX - Pessac

8h00 - 9h00 Salle 3.03
R11 - Qui sont les chemsexeurs ?

Modératrice : Florence VORSPAN - Paris

Experte : Cora VON HAMMERSTEIN - Paris

8h00 - 9h00 Salle 1.01

R12 - Ma santé somatique : de |'(auto)-évaluation a la prise en charge
Modératrice : Sarah GOMEZ - Nice

Expert : Laurent LECARDEUR - Nice
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8h00 - 9h00 Salle 3.01
R13 - Inscription de 'agentivité dans la prise en soin du TSP
Modérateur : Wissam EL HAGE - Tours

Expert : Vladimir ADRIEN - Bobigny

9h00 - 9h15
Pause - Visite de I'exposition et de |'espace Posters

9h15 - 10h45 - Sessions thématiques / PPC

9h15 - 10h45 Auditorium Lumiére
S14 - Faire la lumiére sur le TSA et le TDAH : étiologies, comorbidités et
trajectoires

Présidente : Marie-Aude PIOT - Paris

S14A - Facteurs de risques environnementaux dans |'autisme : résultats actuels et
considérations méthodologiques

Eric FOMBONNE - Portland - USA

S14B - Trajectoires cliniques des TSA : résultats de I'étude

Hugo PEYRE - Montpellier

S14C - TDAH : comorbidités somatiques

Cédric GALERA - Bordeaux

9h15 - 10h45 Auditorium Debussy
JPPA2 - Dépression résistante de la personne agée : quelles solutions ?
Président : Gabriel ROBERT - Rennes

JPPA2A - Stimulation magnétique transcranienne chez les ainés : résistance et

G202 2iquiad9p Z| IPaIpuap

cognition

Jean-Marie BATAIL - Rennes

JPPA2B - Les agonistes dopaminergiques dans la dépression résistante de la
personne agée : mode d'emploi

Ludovic DORMEGNY-JEANJEAN - Strasbourg

JPPA2C - Le protoxyde d'azote dans |la dépression résistante des personnes agées :
c'est vraiment du sérieux !

Thomas DESMIDT - Tours
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9h15 - 10h45 Auditorium Jean Mineur
S15 - Troubles Dissociatifs : I'Intelligence Artificielle au Service d’un Nouveau
Regard Clinique

Président : Wissam EL HAGE - Tours

S15A - Quelles nouvelles frontieres pour I'lA en psychiatrie clinique ?

Naim KOSAYYER - Paris

S15B - Au-dela des symptomes et des catégories diagnostiques : redéfinir la
clinique psychiatrique

Stéphane MOUCHABAC - Paris

S15C - L'lIA pour relever I'enjeu diagnostique des troubles dissociatifs ?
Coraline HINGRAY - Nancy

9h15 - 10h45 Salle 1.02

S16 - Les lipides : I'avenir de la psychiatrie ?

Président : Nicolas HOERTEL - Issy-les-Moulineaux

S16A - Vulnérabilité développementale de la transmission dopaminergique au statut
lipidique

Pierre TRIFILIEFF - Bordeaux

S16B - Biomarqueurs métaboliques de la transition psychotique chez les sujets a
ultra-haut risque de transition psychotique

Ariel FRAJERMAN - Paris

S16C - Effets des antidépresseurs sur le corps et I'esprit : quels mécanismes
d'action ?

Franz HOZER - Issy-les-Moulineaux

G202 2iquiad9p Z| IPaIpuap

9h15 - 10h45 Salle 3.03

S17 - Essais cliniques psychédéliques : projecteurs sur |'envers du décor
Président : Luc MALLET - Créteil

S17A - Clair-obscur psychédélique : histoire des explorations thérapeutiques du XX®
siecle

Zoé DUBUS - Villejuif

S17B - Lumiére sur la construction des essais cliniques employant des
psychédéliques avant leur cloture en boites noires

Luna BEAUVALLET - Villejuif

S17C - Derriere I'ombre des statistiques : vécus croisés d'un essai clinique de
thérapie psychédélique pour la dépendance a |'alcool

Laetitia VANDERIJST - Bruxelles - Belgique
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9h15 - 10h45 Salle 1.01

S18 - L'IRM fonctionnelle éclaire d'une lumiére nouvelle la physiopathologie du
craving dans les addictions

Président : Michael BAZIN - Allauch

S18A - Neuroimagerie fonctionnelle et suivi en vie quotidienne : vers des
biomarqueurs pronostiques de rechute

Mélina FATSEAS - Bordeaux

S18B - Influence des pairs et stimuli liés a I'alcool sur le contréle inhibiteur : une
approche en IRM fonctionnelle

Damiano TERENZI - Marseille

S18C - Différences en IRM fonctionnelle de repos entre les consommateurs de
cocaine et de crack et corrélations a des variables cliniques

Margot CHOUCHANA - Paris

9h15 - 10h45 Salle 3.01
PPC3 - Feu des récits, Fi des non-dits - 3 pratiques de réification dans la relation
de soin

Modératrice : Claire GORZEGNO - Nantes
Jean-Christophe SEZNEC - Lannion, - Emmanuel MALPHETTES - Nantes et Marie-
Elisabeth FISCHER - La Queue-en-Brie

9h15 - 10h45 Salle 1.03
Communications orales

Prix Meilleurs Posters

Co-présidents : Nidal NABHAN ABOU - Rennes et Marc Antoine CROCQ -
Mulhouse

G202 2iquiad9p Z| IPaIpuap

International Poster Prize
Président : Philippe COURTET - Montpellier

10h45 - 11h00
Pause - Visite de I'exposition et de |'espace Posters

11h00 - 12h00 - Conférence
11h00 - 12h00 Auditorium Lumiére
C3 - Chronobiologie (Titre a venir)
Présidente : Carmen SCHRODER - Strasbourg
Conférencier : Christian CAJOCHEN - Béle - Suisse
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12h00 - 12h30
Pause - Distribution de paniers repas - Visite de I'exposition et de |'espace
Posters

12h30 - 13h30 - Débats

12h30 - 13h30 Auditorium Lumiere
D08 - Débat sur la pertinence du suivi du dosage plasmatique des
antidépresseurs chez les patients souffrant de dépression

Modérateur : Hervé JAVELOT - Brumath

Débatteurs : Florian STEPHAN - Brest et Bénédicte NOBILE - Montpellier

12h30 - 13h30 Auditorium Debussy
JPPAS3 - Et si ce n'était pas une maladie psychiatrique ?

Modérateur : Kévin POLET - Monaco

Débatteurs : Isabelle QUADRIO - Bron et Brice LAURENS - Pessac

12h30 - 13h30 Auditorium Jean Mineur
D09 - Santé mentale : voie d'avenir ou pente glissante pour la santé publique ?
Modératrice : Clémence MONVOISIN - Paris

Débatteurs : Charles Edouard NOTREDAME - Lille et Angéle MALATRE-LANSAC -
Paris

12h30 - 13h30 Salle 1.02

D10 - Le Burn-out : véritable maladie ou phénomene sociétal ?

Modérateur : Pierre Michel LLORCA - Clermont-Ferrand

Débatteurs : Othmane SENTISSI - Geneve - Suisse et Nicolas CLUMECK - Braine
L'Alleud - Belgique
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12h30 - 13h30 Salle 3.03

D11 - Prévenir ou réparer ? Le dilemme de l'intervention précoce.
Modérateur : Théo KORCHIA - Marseille

Débatteurs : Vincent LAPREVOTE - Nancy et Frédéric HAESEBAERT - Bron

12h30 - 13h30 Salle 1.01

D12 - « Celui dont on ne doit pas prononcer le nom » ou comment les mots
peuvent faire prévention du suicide

Modérateur : Mickael WORMS EHRMINGER - Paris

Débatteurs : Nathalie PAUWELS - Lille et Olivier HUGE - Tours
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12h30 - 13h30 Salle 3.01

D13 - Equipes Mobiles en Santé Mentale et dispositifs de soins intensifs dans |a
communauté : convergences et divergence. De quoi parle-t-on ?

Modératrice : Rachel BOCHER - Nantes

Débatteurs : Nicolas PASTOUR - Saint-Maurice et Gerald DESCHIETERE - Bruxelles

13h30 - 13h45
Pause - Visite de I'exposition et de |'espace Posters

13h45 - 14h45 - Conférence

13h45 - 14h45 Auditorium Lumiére
C4 - Ecritures de la lumiére au cinéma

Président : Frédéric LIMOSIN - Issy-les Moulineaux

Conférencier : David PERRAULT - Paris

14h45 - 15h00
Pause - Visite de I'exposition et de |'espace Posters
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15h00 - 16h30 - Sessions thématiques / PPC

15h00 - 16h30 Auditorium Lumiere
S19 - Traitement du signal lumineux : de la rétine aux comportements
Président : Pierre Alexis GEOFFROY - Paris

S19A - Effets de la lumiére sur I'horloge interne et différents systéemes
physiologiques

Ouria DKHISSI-BENYAHYA - Lyon

S19B - Quelle lumiére pour améliorer la vigilance et le sommeil ?

Patrice BOURGIN - Strasbourg

S19C - Traitement du signal lumineux dans la dépression

Julia MARUANI - Paris
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15h00 - 16h30 Auditorium Debussy
JPPA4 - Troubles de I'humeur de la personne dgée : un nouvel éclairage sur la
résistance

Président : Alexis LEPETIT - Francheville

JPPA4A - Stratégie de choix des traitements médicamenteux dans la dépression
unipolaire de I'dge avancé : proposition d'un algorithme issu d'un consensus
d'experts

Samuel BULTEAU - Nantes

JPPA4B - Facteurs de résistance des troubles bipolaires chez la personne agée
Benjamin CALVET - Limoges

JPPA4C - Résistance aux ECT des troubles de I'humeur de la personne dgée. Que
doit-on en penser ? Que faire ?

Lionel Lyes SI AHMED - Martigues

15h00 - 16h30 Auditorium Jean Mineur
S20 - Les tout-petits, de grandes victimes

Président : Mathieu LACAMBRE - Montpellier

S20A - De la conception a I'accouchement : un déni de 9 mois

Elise RIQUIN - Angers

S20B - L'infanticide : I'effroi d'un meurtre pas comme les autres

Nidal NABHAN ABOU - Rennes

S20C - Clinique et enjeu juridique dans le syndrome des bébés secoués
Carole BARRE - Sainte-Gemmes sur Loire

G202 2iquiad9p Z| IPaIpuap

15h00 - 16h30 Salle 1.02

S21 - Facteurs prédictifs de bonne réponse aux psychédéliques : un éclairage
inédit

Présidente : Margot MORGIEVE - Paris

S21A - L'usage thérapeutique des psychédéliques en population générale : une
étude qualitative

Paul ROCHEFORT - Toulouse

S21B - Intensité de I'expérience psychédélique : modulateurs et lien avec I'efficacité
clinique

Bruno ROMEO - Villejuif

S21C - Au-dela du Set and Setting - Prédire le succés de la thérapie psychédélique
Michael KOSLOWSKI - Berlin - Allemagne
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15h00 - 16h30 Salle 3.03

S22 - Comité Jeunes Psychiatres : Mettre en Lumiére la Santé Mentale :
Perspectives Innovantes et Engagées

Présidente : Malaika LASFAR - Rouen

S22A - Voyage littéraire au cceur de la santé mentale

Anne REVAH LEVY - Argenteuil

S22B - @doc. TCA : quand les réseaux sociaux deviennent nos alliés !
Camille RINGOT - Villejuif

S22C - Light, caméra, action : la Pop Culture pour déstigmatiser les troubles
psychiques

Jean-Victor BLANC - Paris

15h00 - 16h30 Salle 1.01

S23 - Accompagnements et parcours des jeunes trans et/ou en questionnement
de genre : regards croisés franco-canadiens pour mieux prendre en soin
Président : Marc Antoine CROCQ - Mulhouse

S23A - Données descriptives d'une cohorte de 239 jeunes regu.e.s entre 2012 et
2022 a la consultation Diversité de Genre a la Pitié Salpétriere.

Données préliminaires de leur devenir a moyen terme

Julie BRUNELLE - Paris

S23B - Transition et détransition chez les jeunes : se comprendre et s'unir face a la
désinformation et la division

Annie PULLEN SANSFACON - Montréal - Canada

S23C - Exploring Transmasculine Predominance in Adolescence: the role of LGBT
Policies in the United States and Europe

Claire VANDENDRIESSCHE - Paris

G202 2iquiad9p Z| IPaIpuap

15h00 - 16h30 Salle 3.01

PPC4 - Revue de presse du CoLibPsy ! Application en clinique libérale des
derniers résultats bibliographiques

Modératrice : Mathilde DROUFFE - Saint Grégoire

Jean-Frangois COSTEMALE-LACOSTE - Lyon, Nathalie FRANC - Montpellier et
Nathalie GODART - Paris

16h30 - 16h40
Pause - Visite de I'exposition et de |'espace Posters
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16h40 - 17h40 - Sessions partenaires

16h40 - 17h40 Auditorium Jean-Mineur
Symposium BIOGEN

17h45 - Finale de 180 Secondes Pour Innover

S Pour la troisieme année consécutive, le Congres Francais
ongreés
sintll de Psychiatrie avec le soutien de |la Fondation
sychiatrie

ERIE propose une nouvelle édition de 180 Secondes Pour
Innover (180 SPI).
L’occasion unique de présenter en 3 minutes votre projet
de recherche, une innovation, un parcours de soins
original ou une méthode innovante pour comprendre,
déstigmatiser et/ou améliorer la prise en charge des
troubles mentaux.

Pour Innover

G202 2iquiad9p Z| IPaIpuap

Secrétariat technique et scientifique du congrés « CARCO « 104, boulevard de Sébastopol « 75003 Paris « France 40
T+ 33(0)1 8514 77 77 « info@congresfrancaispsychiatrie.org « www.congresfrancaispsychiatrie.org



e Congres Phygital Cannes e-CFP

Palais des Festivals

‘/_ Frangais de et des Congreés 10 décembre

gt cdes ongres 2025
10 au 13 décembre au 28 mars

Psychiatrie 2025 mas

Samedi 13 décembre 2025
8h00 - 9h00 - Rencontres avec I'Expert

8h00 - 9h00 Auditorium Lumiére
R14 - La kétamine racémique a |I'hopital : pour qui, pour quoi, comment ?
Modératrice : Serena ROMANI - Monaco

Expert : Fabrice JOLLANT - Le Kremlin Bicétre

8h00 - 9h00 Auditorium Debussy
JPPAS - Trouver un sens a sa vie, a la lumiére de la mort

Modérateur : Samuel BULTEAU - Nantes

Experte : Ketty STEWARD - Saint-Denis

n

8h00 - 2h00 Auditorium Jean Mineur 3

R15 - Neuropsychologie des ruminations en psychotraumatologie 8..

Modérateur : Charles GHEORGHIEV - Toulon o

Expert : Louis JEHEL - Amiens 0.
o

8h00 - 9h00 Salle 1.02 3

R16 - Comment |'analyse du langage peut nous guider dans la clinique ? )

Modérateur : Boris CHAUMETTE - Paris (a confirmer) S

Expert : Valeria LUCARINI - Paris o

8h00 - 9h00 Salle 3.03

R17 - Mieux comprendre les enjeux de |'établissement d'un constat de

retentissement psychologique avec détermination d'une durée d’Incapacité

Totale de Travail (ITT)

Modérateur : Laurent LAYET - Carpentras

Experte : Raphaélle WALLAERT - Paris

9h00 - 9h15

Pause - Visite de I'exposition et de |'espace Posters
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9h15 - 10h45 - Journée du CLO

9h15 - 10h45 Auditorium Lumiere
CLO1 - Thérapies de troisieme vague en psychiatrie : spécificités et défis
cliniques

Président : Thierry BOTTAI - Martigues

CLO1A - Sortir de la lutte : acceptation et flexibilité psychologique comme levier
thérapeutique en psychiatrie

Frédéric FERAL - Nice

CLO1B - Réguler les émotions pour mieux soigner en psychiatrie

Louisa WEINER - Strasbourg

CLO1C - La Thérapie Focalisée sur la Compassion : un levier pour traiter la honte et
améliorer la régulation émotionnelle en psychiatrie, son intérét dans le traitement
des addictions ?

Elodie MURYS - Monaco

9h15 - 10h45 - Sessions thématiques / PPC §
9h15 - 10h45 Auditorium Debussy o
JPPAG - Echanges croisés sur les prodromes de la maladie & corps de Lewy : -
symptOmes précurseurs et approches diagnostiques innovantes g
Président : Pierre LAVAUD - Issy-les-Moulineaux o
JPPAGA - Psychiatrie et synucléopathies : identifier et traiter les manifestations 3
prodromales g
Pierre LAVAUD - Issy-les-Moulineaux N
JPPA6B - Sommeil et synucléopathies : décryptage des signaux avant-coureurs N
Anne-Sophie LOMBARDIE - Lausanne - Suisse
JPPA6C - Place des nouveaux outils diagnostiques dans la prise en charge de la
démence a corps de Lewy
Emmanuel COGNAT - Paris
9h15 - 10h45 Auditorium Jean Mineur
S24 - Neurosciences périnatales : au coeur du cerveau maternel
Président : Raoul BELZEAUX - Montpellier
S24A - Transformations du cerveau maternel pendant la grossesse
Lucie JOLY - Paris
S24B - Intéroception maternelle : fenétre sur la psychopathologie périnatale
Hugo BOTTEMANNE - Le Kremlin Bicétre
S24C - Neurosciences de la dépression anténatale
Sarah TEBEKA - Colombes
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9h15 - 10h45 Salle 1.02

S25 - Pollutions et santé mentale

Président : Baptiste PIGNON - Créteil

S25A - Exposition précoce aux perturbateurs endocriniens et comportement social
de I'enfant

Claire PHILIPPAT - La Tronche

S25B - Pollution atmosphérique et troubles psychiatriques

Baptiste PIGNON - Créteil

S25C - Pollution lumineuse et santé mentale

Claude GRONFIER - Bron

9h15 - 10h45 Salle 3.03
S26 - Lumiere sur la luminothérapie : indications et usages a tout age !
Présidente : Julia MARUANI - Paris (& confirmer)

S26A - La luminothérapie pour la désynchronisation des rythmes en psychiatrie : en »n

psychiatrie périnatale, en psychiatrie juvénile, mais pas que ! g

Carmen SCHRODER - Strasbourg Q.

S26B - La luminothérapie pour les enfants avec TND : TSA, TDAH, DI 3

Stéphanie BIOULAC - Grenoble o

S26C - La luminothérapie pour les troubles de ['humeur o

Pierre-Alexis GEOFFROY - Paris %
®

9h15 - 10h45 Salle 1.01 S

S27 - Stress, épigénétique et psychiatrie : enjeux biologiques, cliniques et o

éthiques

Présidente : Marion TROUSSELARD - Paris

S27A - Comment comprendre les mécanismes épigénétiques

Julien THOMASSON - Brétigny sur Orge

S27B - Du stress au trouble de stress post-traumatique : place de |'épigénétique

Anais DUFFAUD - Paris

S27C - Quelques enjeux éthiques, [égaux et sociétaux que soulévent les avancées

en épigénétique

Marion TROUSSELARD - Paris

9h15 - 10h45 Salle 3.01

PPCS - Thérapie d'intégration du cycle de la vie LI-ICV et addictologie

Modératrice : Catherine CLEMENT - Tourtour

Marisol MORENA - Madrid - Espagne
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10h45 - 11h15 - Pause visite de I'exposition et de |'espace posters

11h15 - 11h30 - Cérémonie de Clotlre

11h15-11h30 Auditorium Lumiére
Cérémonie de cloture

Luc MALLET - Secrétaire général du CFP

Cédric GALERA - Président du CFP2026 - Bordeaux

Fabrice BERNA - Président du CLO2026 - Strasbourg

11h30 - 12h30 - Conférence
11h30 - 12h30 Auditorium Lumiére
C5 - Titre a venir

Président : NTBA §

Conférencier : Denis DERCOURT - Réalisateur et scénariste - Berlin - Allemagne 2
=
W

12h30 o

Distribution de paniers repas - Visite de |'exposition et de |'espace Posters a
>

12h30 - 15h45 - Sessions thématiques PPA o

8

12h30 - 14h00 Auditorium Debussy

JPPA7 - Pathologies complexes et résistantes chez le sujet agé

Président : Armin VON GUNTEN - Prilly - Suisse

JPPA7A - Task Force Européenne sur la Dépression Résistante : constitution,

objectifs, résultats préliminaires

Beatriz POZUELO MOYANO - Prilly - Suisse

JPPA7B - Le traitement par électroconvulsivothérapie (ECT) des troubles

psychiatriques résistants a I'dge avancé

Joao SILVA - Monthey - Suisse

JPPA7C - Indication de I"électroconvulsivothérapie (ECT) dans les symptémes

comportementaux et psychologiques de la démence (SCPD)

Kevin SWIERKOSZ-LENART - Prilly - Suisse
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14h15 - 15h45 Auditorium Debussy
JPPAS8 - Troubles des conduites alimentaires chez le sujet 4gé : une approche
multidisciplinaire

Présidente : Sandrine LOUCHART DE LA CHAPELLE - Monaco

JPPABA - Diagnostic et stratégies thérapeutiques

Sandrine LOUCHART DE LA CHAPELLE - Monaco

JPPAB8B - Approche psychologique des troubles alimentaires

Anne-Julie VAILLANT CISZEWICZ - Nice

JPPASC - Troubles du comportement alimentaire dans les maladies
neurodégénératives : manifestations cliniques et prise en charge

Eric DUMAS - Annesse et Beaulieu

14h00 - 17h00 - Journée du CLO
Programme préliminaire

¥
3

14h00 - 15h30 Auditorium Lumiére 2

CLO2 - Santé mentale : mythes, réalités et solutions :Ao

Présidente : Sarah GOMEZ - Nice a

CLOZ2A - Intervention du Conseil Local en Santé Mentale de Nice : lutte contre la 5‘

stigmatisation, bibliothéques vivantes. g_

CLO2B - Témoignages de personnes concernées - Association Le Phare des 2 Pbles °

: parcours de rétablissement en santé mentale. S
o

15h30 - 17h00 Auditorium Lumiére

CLO3 - Aidants : entre charge et ressources

Présidente : Brigitte LOSFELD - Nice

CLO3A - Présentation des travaux de la Fédération Recherche PACA sur les aidants.

CLO3B - Retour d'expérience du dispositif BREF 06 (a confirmer).

CLO3C - Focus sur les aidants du sujet 4gé (avec Federico Palermiti, a confirmer).

14h00 - 15h30 - Forum des Associations
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