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Présentation du CNNC 6
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LE rendez-vous des psychologues spécialisés en neuropsychologie les
2 et 3 octobre 2025 à Lille

L’OFPN Organisation Française des Psychologues Spécialisés en
Neuropsychologie a vu le jour en 2014 et a inclus dans ses buts la
pérennisation du CNNC dont elle est maintenant responsable.

Le.la psychologue clinicienne spécialisée en neuropsychologie est
amenée à assurer des activités diverses nécessitant une formation
actualisée et de haut niveau : élaboration d’un diagnostic, suivi,
rééducation ou stimulation cognitive des patients, mise en place
d’aménagements, rôle d’éducation, de formation, d’information de
l’entourage du patient et des équipes soignantes…

Cette multiplicité des pratiques est devenue un point clé incontournable.
Parallèlement les recherches en neuropsychologie apportent
régulièrement de nouvelles données. Tout ceci implique la nécessité,
pour ces professionnels de terrain, d’approfondir et d’actualiser
régulièrement leurs connaissances dans leurs domaines d’exercices
respectifs afin d’avoir les moyens de proposer un accompagnement le
plus adapté possible aux patients et à leur entourage.

Le premier CNNC en 2012, grand
moment de rassemblement des
psychologues spécialisés en
neuropsychologie, a été un des épisodes
clé dans l’histoire de l’organisation de la
spécialité. 

Avec plus de 300 personnes, il concluait,
tout comme le faisaient d’autres travaux
partout en France, à la nécessité de
création d’un regroupement national.



Le mot des président.e.s
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“Chères et chers collègues, bienvenue au complexe Ascotel pour le 6  Congrès
National de Neuropsychologie Clinique autour d’une thématique passionnante. 

e

Nous tenions à remercier l’OFPN pour la superbe opportunité de recevoir ce congrès.
Nous avons appris sans nul doute de nombreuses compétences en évènementiel. 

Je prends le temps de remercier vivement les membres du Comité Local
d’Organisation (CLO) pour leur dynamisme, leur investissement et leur humour lors
des différentes étapes de sa mise en place. 

Pour celles et ceux qui sont venu.e.s au “Before”, nous espérons que le programme
vous a plu. Nous avons été ravis de mettre en avant les personnes concernées et les
associations dont les témoignages et les missions sont un substrat très riche pour
optimiser des accompagnants de qualité. 

Bienvenue, enjoy, et vive la neuropsychologie clinique tiens. 

PS : il m’apparait important d’instruire nos collègues de province non lilloise : le “d” de
Nord’Opsy ne se prononce pas, pour un clin d’œil à la région. Merci de votre
compréhension. 

Bien cordialement 🙂 “

Sylvain Pontzeele, 
Président de l’Association Nord’Opsy et coordinateur du CLO



Nord'Opsy est une association créée en 2020. 

Elle réunit des psychologues spécialisés en neuropsychologie dans le
Nord-Pas de Calais autour d’un objectif commun : promouvoir cette
discipline, encourager les échanges professionnels et diffuser les

connaissances auprès du grand public.

L’association organise des formations, des journées thématiques et soutient
la recherche dans le domaine. 

L’association Nord’Opsy
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Elle est en charge de l’organisation du 6ᵉ Congrès National de
Neuropsychologie Clinique.



Le comité local
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Nous sommes le Comité Local d’Organisation de ce
CNNC, un petit groupe de motivés qui avons accepté,
bénévolement, de mettre les mains dans le cambouis

pour que cet événement soit une réussite… ou au
moins, que personne ne se perde en route ! 😉

Notre mission : accueillir, organiser, coordonner, et
surtout, vous faire vivre un moment à la hauteur de
vos attentes. Nous sommes là pour faciliter chaque

étape, du premier café d’accueil jusqu’au dernier
discours (celui où tout le monde pense à son train).

Nous prenons ce rôle très au sérieux – même si vous
nous surprendrez parfois à plaisanter pour détendre

l’atmosphère… 

Ce congrès, c’est aussi un projet humain : des
rencontres, des idées, de l’énergie collective, et
nous sommes fiers de contribuer à tout cela, avec

cœur et bonne humeur. 

Alors n’hésitez pas à venir vers nous, que ce soit pour
une info, un coup de main, ou juste un petit mot

sympa. On est là pour vous – et avec vous !



EN TRAIN

Infos pratiques

7

Bienvenue à Lille ! La ville est facilement accessible depuis de
nombreuses grandes villes françaises et européennes, que ce soit
en train, en voiture ou en avion.

Lille dispose de deux gares TGV situées en plein centre-ville, qui
sont accessibles à pied l’une de l’autre (environ 5 min) : 

Gare Lille Europe
Gare Lille Flandres

Temps de trajet estimés : Paris : 1h - Lyon : 3h - Marseille : 4h30

EN AVION

L’aéroport le plus proche est l’aéroport de Lille-Lesquin (LIL), situé à
10km du centre-ville. 
Trajet en taxi : 15 à 20 min
Navette régulière jusqu’au centre (arrêt : Lille Europe) 

EN VOITURE

Lille est facilement accessible depuis de nombreuses villes : 
Depuis Paris (A1) : 220 km – environ 2h15
Depuis Lyon (A1 puis A26) : 680 km – environ 6h
Depuis Strasbourg (A4 puis A26) : 520 km – environ 5h30
Depuis Nantes (A11 puis A28 et A1) : 590 km – environ 5h30
Depuis Rennes (A84 puis A28 et A1) : 560 km – environ 5h15



Infos pratiques
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Votre ticket Pass Pass Ilévia est rechargeable
Ne le jetez pas... rechargez-le ! 

Retrouvez toutes les infos des transports en commun
(trafic, itinéraires, horaires, plans...) sur l’application et le
site internet d’Ilévia : www.ilevia.fr 

Covoiturage

Transports en commun

Pour vos trajets vers Lille ou pour accéder au congrès, n’oubliez pas
la solution du covoiturage ! 

Pour cela, vous pouvez passer par des sites spécialisés ou rejoindre
le groupe dédié, créé spécialement pour l’évènement sur Facebook 

Stationnement à Lille

Plusieurs parkings publics dans le centre : Nouveau Siècle, Grand
Place, République-Beaux-Arts, Euralille… 

Bon à savoir : Le centre ville est en zone à trafic limité (ZTL) à
certains endroits. Pensez à vérifier les conditions d’accès selon votre
itinéraire ! 

https://www.ilevia.fr/


Infos pratiques
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Accès à ASCOTEL Lille Est Grand Stade :  
7 Avenue Paul Langevin-Cité Scientifique 59650 Villeneuve-d’Ascq

Métro Ligne 1, arrêt “Cité Scientifique Pr Gabillard” à 650m

Bus Lignes 18 et CO1, arrêt “Versailles” à 1.2km
Bus Ligne 13, arrêt “Valmy” à 1.1km

Station V’Lille, “Centre commercial V2” à 1,3km

En voiture : plusieurs parkings gratuits sur le campus (le
plus proche est à 250 m)

Temps de trajet approximatifs depuis la gare Lille Flandres :

22 min 45 min 25 min 20 min



Infos pratiques

10

Recommandations de logements

Mama Shelter Lille, le choix astucieux
Idéal pour une escale stylée à Lille, cet hôtel-boutique

mise sur une ambiance détendue avec DJ, buffet
petit‑déjeuner en continu et espaces conviviaux

Son atout : sa proximité avec les gares et le centre-ville
de Lille et son accès facile au congrès grâce à la ligne 1

du métro pourront facilement vous séduire
Mama Shelter, 97 place Saint-Hubert, 59800 Lille

Ascotel Villeneuve-d’Ascq, le choix pratique
Avant d’être un lieu de congrès, Ascotel est avant tout
un hôtel alliant tranquillité, confort pratique et
convivialité. 
Son atout : en plus d’être déjà sur place pour arriver au
congrès et s’assurer d’être à l’heure, vous pouvez
bénéficier d’un tarif préférentiel sur votre réservation
avec le code OFPN25 : 

Eklo Lille, le choix écoresponsable
Eklo est l’adresse idéale pour un séjour au meilleur prix
dans une ambiance conviviale. 
Son atout : en plus de proposer des prix abordables,
Eklo est labellisé Clef Verte, un écolabel qui vous
assure un séjour durable et respectueux de
l’environnement. 
Eklo Lille, 6 Rue Professeur Langevin, 59000 Lille



Les recommandations des Lillois
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Les lillois vous conseillent de flâner et apprécier l’architecture flamande dans le
centre et le Vieux-Lille

Pour un parcours typique du Vieux-Lille, nous vous conseillons de démarrer par la Grand place,
remontez la rue Esquermoise et ses petites boutiques, trouvez le passage des Weppes qui vous

mènera vers la façade atypique de l’Eglise de la Treille. Juste derrière, vous trouverez la plus
petite maison de Lille, avec sa façade jaune qui se distingue (place Gilleson). Faufilez-vous dans

la rue des Vieux Murs et admirez les artistes jusqu’à la place aux Oignons. Vous pourrez
continuer votre itinéraire jusqu’au passage des 3 Anguilles, la rue la plus étroite de Lille. Arrêtez-

vous devant la façade du Lion d’Or et parcourez la rue de la Clé jusqu’à la Chambre de
Commerce et son Beffroi, puis invitez-vous dans la Vieille Bourse, un marché aux livres et une

boule à facette de Lille3000 vous y attendent. 

Un spot incontournable des lillois lorsqu’il fait beau est La Citadelle ou encore le Quai du Wault.
Faites un crochet par le Beffroi de la Mairie et passez sous la jolie Porte de Paris puis allez

apprécier un brin de verdure dans le parc Jean-Baptiste Le Bas et ses fameuses grilles rouges
(près de la Gare de Saint-Sauveur). 

Côté gastronomie 
Impossible de repartir de Lille sans avoir mangé dans un Estaminet ! La

Ducasse, Le Vieux de la Vieille, Chez la Vieille, La cour de la ch’tite
Brigitte, Les compagnons de la Grappe (agréable terrasse nichée dans
le fond d’une cour) ou bien d’autres restaurants qui sauront émerveiller

vos papilles rue de Gand. Laissez-vous tenter par les plats typiques
flamands : welsh, poulet au maroilles, carbonade flamande et

potjevleesch (prononcez « pot’ch vlèche »). Mais n’oubliez pas de
réserver !

Pour les petits budgets ou les pressés, ne passez quand même pas à
côté du symbole de la gastronomie ch’ti : la frite ! Vous trouverez

notamment la Friterie Meunier, la Friterie Mestré ou encore les frites au
maroilles du Bierbuik. Côté sucré, n’hésitez pas à goûter les fameuses

gaufres de chez Meert ou encore les mondialement célèbres
Merveilleux de Fred.
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Où sortir à Lille ?

Vous avez décidé de prolonger votre week-end ?

Les lillois ont le sens de la fête et aiment sortir (par n’importe quel temps,
si si) pour se retrouver entres amis. Vous aurez l’embarras du choix pour
sortir. La bière ici est une institution, ne soyez pas surpris par les degrés

d’alcool parfois élevés. 
Voici une petite sélection de bars : La Canopée, la Pépite, L’Ingénue, La
Boulangerie, La Capsule, La Gare Saint-Sauveur (exposition gratuite en
sus) ou bien l’un des nombreux bars de la rue Royale. Et pour ceux qui

n’aimeraient pas la bière, laissez-vous tenter par La Pirogue ou encore Le
Joker. Pour les amateurs de jeux, vous trouverez plusieurs bars à jeux,

notamment La Luck et Les Sales Mômes.  Si vous souhaitez vous
excentrer vous pouvez tester Chaud Bouillon dans une ancienne usine,
Brique House (Saint-André-lez-Lille) ou encore Les enfants terribles et

Big Luck (Marquette-lez-Lille). Pour les oiseaux de nuit, le Kolor Bar,
L’Irlandais, Le Baron ou encore le Network sauront vous faire goûter à

l’ambiance festive lilloise.

Pas question de s’ennuyer, de nombreux musées sont accessibles gratuitement (gratuit le premier
dimanche de chaque mois, quelle chance !) : Palais des Beaux-Arts, Musée de l’hospice Comtesse, la
piscine de Roubaix, le Tripostal et La Gare Saint-Sauveur. Montez en haut du Beffroi pour admirer la
vue sur la ville de Lille. Parcourez les allées animées du plus grand marché en plein air de France au

marché de Wazemmes (Halles de Wazemmes dimanche matin), avant de terminer par une petite
pétanque place Casquette. Vous pourrez aussi bruncher chez Emilie and the cool kids, au Sweet

Flamingo ou encore au Tu brilles.

Les recommandations des Lillois

Sinon Thomas Marty a plutôt bien
résumé les bons spots lillois dans

cette vidéo. 

Bon séjour à Lille !

https://www.youtube.com/watch?v=bWFghnMWr3Q


Le Before
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Pause et convivialité

14H00-14H10
Allocution de bienvenue
Bureau de l'association Nord'Opsy

14H10-14H35
Etre diagnostiqué et faire comprendre ce qu’est l’autisme auprès des neurotypiques n’est pas
un fleuve tranquille
Mattis HORON , personne concernée par un TND

PCH : Nouvelles dispositions en faveur des personnes présentant un trouble psychique,
cognitif, intellectuel ou du neurodéveloppement.
Guillaume DUHAMEL, chargé de mission PCH-MDPH du Nord

14H35-15H00

L’association Ass des As’, nos actions pour les personnes TSA et leurs familles.
Marie LAUDE, chargée de mission pour l’ASS des AS
Nelly CARON, administratrice et co-animatrice des groupes de parole à l’ASS des AS

15H15-15H35

Accueil et convivialité

13H30-14H00

16H55-17H00
Clôture de la journée

TDAH : Représentations sociales et réalités cliniques
Arnaud du Bouëtiez, Administrateur HyperSupers TDAH France

15H35-16H20

Pause et convivialité

Programme

16H20-16H40
Les troubles développementaux de la coordination, du diagnostic à l’autonomie : la nécessité
d’un accompagnement concerté
Sophie Bernard, Membre de l’association DFD (dyspraxie France Dys), parent, enseignante

16H40-16H55
Questions et échanges

F L A S H E Z  P O U R  V O U S  I N S C R I R E



La soirée de Gala
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Cette année, le Comité Local vous prépare une soirée de folie sur
une péniche pour partager un super moment jusqu’au bout de la
nuit !! 

Le Bus Magique
Avenue Cuvier

59000 Lille

Accès : 
À pied : 23 min depuis la gare Lille Flandres
Métro Ligne 1, arrêt “République Beaux-Arts” à 1,1 km
Bus Lignes 1 et 5 : arrêt “Champ de Mars” à 200 m
Bus Lignes 18 et CITL : arrêt “Nationale” à 700m
En voiture : places de stationnement à proximité ou parking
aérien payant “Liberté” en face (entrée à 100 m)

Pim Fumery
DJ musique électro

Fanfare Tractopelle
Groupe rétro-futuriste



Contacts utiles
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neuropsy.npdc@gmail.com

Liens : 

contact@ofpn.fr

Liens : 

https://www.facebook.com/OFPNeuropsychologie/
https://x.com/OFPNeuropsy
https://www.linkedin.com/company/ofpn/
http://www.ofpn.fr/
https://www.linkedin.com/company/association-nord-opsy
https://www.helloasso.com/associations/nord-opsy
mailto:neuropsy.npdc@gmail.com
mailto:contact@ofpn.fr
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Cette 6  édition du Congrès National de Neuropsychologie Clinique
(CNNC6) est soutenue par : 

ème
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